
I. CEL 

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu wśród mieszkańców Gminy Brzeg Dolny, 

2. Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu, 

3. Upowszechnianie i przybliżanie mieszkańcom gminy Brzeg Dolny historii niepodległości i 

postaw patriotycznych. 

II. ORGANIZATOR 

MKS” Rokita” w Brzegu Dolnym, MOSiR w Brzegu Dolnym, DOK w Brzegu Dolnym.  

Adres: ul. Wilcza 8, 56 - 120 Brzeg Dolny 

III. KONTAKT 

Dyrektor Biegu: Janusz Malik, e-mail: mosir@brzegdolny.pl 

Zapisy elektroniczne od 23.10.2023 r. do 10.11.2023 r. do godz. 12:00 na stronie internetowej: 

mosir.brzegdolny.pl i osobiście w dniu biegu 11.11.2023 r. od godz. 11:00 do 13:00 (Dolnobrzeski 

Ośrodek Kultury). 

IV. TERMIN I MIEJSCE 

1. Bieg odbędzie się dnia 11.11.2023 r. (sobota). 

2. Start  do biegu znajduje się w Rynku (Obelisk) po złożeniu kwiatów, ok godz.13:30. 

3. Biuro zawodów znajdować się będzie przy ul. Kolejowej 29 (Dolnobrzeski Ośrodek Kultury), 

czynne w dniu biegu - 11.11.2023 r., w godzinach od 11.00 do 13.15. 

V. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Organizator nie odpowiada za zły stan zdrowia lub ukryte choroby uczestników biegu. 

2. Zgłoszenia do biegu drogą elektroniczną do 10 listopada 2023 r. do godz. 12:00 i osobiście w     

dniu biegu, w Biurze Zawodów w godz. 11:00 – 13:15. 

3. Każdy uczestnik bierze udział w biegu na własną odpowiedzialność. Wpisanie się na 

listę uczestników oznacza zaakceptowanie postanowień niniejszego regulaminu. 

4. Prawo startu mają osoby, które zgłosiły się drogą elektroniczną  i osobiście oraz ukończyły 16 rok 

życia   

5. Osoby niepełnoletnie startują za zgodą rodziców lub opiekunów prawnych (formularz będzie 

dostępny w dniu biegu, w Biurze Zawodów).  

6. Organizator nie odpowiada za zły stan zdrowia lub ukryte choroby uczestników biegu. 

7. Dla pierwszych 100 zapisanych osób organizator zapewnia koszulki okolicznościowe.  

8. Na mecie 100 pierwszych uczestników biegu otrzyma medal okolicznościowy 

9. Dla wszystkich uczestników po zakończeniu biegu przewidziano posiłek regeneracyjny. 

10. Uczestnicy imprezy rejestrując się i biorąc udział w Biegu Niepodległości 2023 wyrażają zgodę 

na nieodpłatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii wizerunku Uczestnika w 

przekazach medialnych oraz materiałach promocyjnych MOSiR Brzeg Dolny w zakresie 

określonym poniżej: 

- utrwalanie i zwielokrotnianie jakąkolwiek znaną techniką oraz rozpowszechnianie w dowolnej 

nienaruszającej dobrego imienia Uczestnika formie, 

- wprowadzanie do pamięci komputera i do sieci multimedialnej, 

- zwielokrotniania zapisu utrwalonego wizerunku, 

- publiczne wystawienie, wyświetlanie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a także 

publiczne udostępnianie w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i czasie 

przez siebie wybranym, 

- zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach oraz 

mediach społecznościowych. 

 



 

VI. KLAUZULA INFORMACYJNA:  

 

Informuję, że zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE, że:  

Administratorem danych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Brzegu Dolnym  

z siedzibą przy ul. Wilczej 8, 56-120 Brzeg Dolny 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Brzegu Dolnym powołał Inspektora ochrony danych, 

kontakt do Inspektora ochrony danych, tel. 713808036, e-mail: iod.mosir@brzegdolny.pl  

1. Dane będą przetwarzane wyłączenie zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c, d i e oraz art. 9 ust. 2 lit. b 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

2. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są na podstawie udzielonej zgody zgodnie z art. 6 ust 

1. lit. a RODO w celu organizacji i przeprowadzenia Biegu Niepodległości 2023 r. 

3. Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów określonych  

w pkt 2, 

4. Ma Pani/Pan prawo dostępu do treści danych oraz ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia 

przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do 

cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 

(jeżeli przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody), którego dokonano na podstawie 

zgody przed jej cofnięciem, 

5. Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do UODO, gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie 

danych osobowych Pani/Pana dotyczących narusza przepisy Rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, 

6. Pani /Pana dane będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany oraz tradycyjny i nie będą 

profilowane, 

7. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych nie jest obowiązkowe, aczkolwiek niezbędne 

do wzięcia udziału w wyżej wymienionym Biegu Niepodległości. 

 

 

 

Organizatorzy 

 


