
 

 

 

 

 

 REGULAMIN ROZGRYWEK  
LIGI HALOWEJ BRZEG DOLNY 2024/25 

 

 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

§ 1 

 
Organizatorami Ligi Halowej Brzeg Dolny są: Miasto i Gmina Brzeg Dolny, Miejski Ośrodek Sportu i  
Rekreacji w Brzegu Dolnym. 
Patronat honorowy nad ligą objął Burmistrz Miasta Brzeg Dolny. 
 

§ 2 

 
Impreza ma charakter wyłącznie rekreacyjny i w związku z tym nie podlega Ustawie o Bezpieczeństwie 
Imprez Masowych. 
 

§ 3 

 
Udział w rozgrywkach ma charakter otwarty i obejmuje zarówno mieszkańców Gminy i miasta Brzeg 
Dolny, jak i zawodników spoza tego terenu. 

 

§ 4 

 
Wszelkie decyzje organizacyjne, spory wynikające z uczestnictwa w rozgrywkach definitywnie i 
nieodwołalnie rozstrzyga organizator, tel: 604 16 34 64;e-mail: stadion@brzegdolny.pl, 71/319  87 90. 
Oficjalna strona: Facebook – Liga Halowa Brzeg Dolny 
 

§ 5 

 
Przedstawicielami drużyn reprezentującymi ich interesy są kierownicy oraz kapitanowie zespołów. 
Kierownik i kapitan zespołu odpowiadają za sprawy organizacyjne i występują jako strona w kontaktach 
z organizatorem ligi. Stanowisko kierownika zespołu jest uznawane za stanowisko drużyny w danej 
sprawie. 



 
 

§ 6 

 
System rozgrywek jest uzależniony od ilości zgłoszonych zespołów. 
 

§ 7 

 
Wszystkie mecze zostaną rozegrane w Hali Widowiskowo-Sportowej im. Andrzeja Grubby w Brzegu 
Dolnym przy ul. Wilczej 
 
 
ZASADY UCZESTNICTWA 
 

§ 8 

 
W rozgrywkach HBD 2024/2025 może wziąć zespól, który wyznaczył kierownika drużyny ,opłacił 
wpisowe oraz zaakceptował Regulamin. 
▪ Wpisowe od drużyny za uczestnictwo w rozgrywkach LHBD 2024/25 wynosi 1 100 zł PLN. 
▪ Opłata jest jednorazowa, bezzwrotna, płatna przed rozpoczęciem rozgrywek , gotówką w kasie na   
recepcji MOSiR w Brzegu Dolnym. Nie przyjmujemy wpłat w ratach. 

 

§ 9 

 
W Lidze Halowej Brzeg Dolny uczestniczą osoby pełnoletnie. W rozgrywkach mogą uczestniczyć 
również zawodnicy w wieku od 16 lat. W przypadku graczy niepełnoletnich konieczna jest pisemna 
zgoda rodziców lub opiekunów prawnych. 

 

§ 10 

 
Drużyna może składać się maksymalnie z 15 zawodników. Można dopisać zawodnika w czasie trwania 
ligi. Koszt dopisania jednego zawodnika wynosi 15 zł. Jeżeli zawodnik został wpisany na listę 
zgłoszeniową, ale nie zagrał żadnego meczu, może zostać zastąpiony innym graczem (koszt 15 zł). 
 

§ 11 

 
Listy zgłoszeń do rozgrywek (wypełnione drukowanymi literami i podpisane ) przyjmowane będą 
ostatecznie do pierwszego oficjalnego meczu zespołu w rozgrywkach. 
 

§ 12 

 
Organizator nie ubezpiecza rozgrywek. Zawodnicy biorą w nich udział na własną odpowiedzialność i 
mogą ubezpieczyć się we własnym zakresie. Organizator nie będzie odpowiadał za ewentualne 
uszczerbki na zdrowiu spowodowane kontuzjami podczas trwania rozgrywek lub innych zdarzeń 
wynikających z uczestnictwa w rozgrywkach. Organizator zapewnia apteczkę medyczną na wszystkich 
meczach. 
 

§ 13 

 
Organizator nie odpowiada za rzeczy prywatne pozostawione na terenie hali przez uczestników 
spotkania. 



 
 
 

§ 14 

 
Uczestnicy rozgrywek muszą stosować się do regulaminu hali widowiskowo-sportowej w Brzegu 
Dolnym. W przypadku nie stosowania się do regulaminu, organizator zastrzega sobie prawo do 
usunięcia takiej osoby z terenu obiektu. Na terenie obiektu kategorycznie zabrania się spożywania 
alkoholu oraz palenia wyrobów tytoniowych. W przypadku uszkodzenia mienia w hali lub jej najbliższym 
obrębie, koszty związane z naprawą ponosi sprawca. 
 

§ 15 

 
Drużyny muszą występować w jednakowych strojach numerowanych. Sędzia ma obowiązek nie 
dopuścić do gry zawodników w niejednakowych strojach. Na dany mecz numer dla zawodnika jest stały 
zgodny z listą zgłoszeniową. Sędzia ma prawo ukarać zawodnika żółtą kartką za niedopatrzenia w tej 
sprawie. Zakaz gry w medalikach i wisiorkach na szyi oraz zegarkach. 
 

§ 16 

 
Mecz trwa 2x10 minut (przerwa maksymalnie 2 minut). Czas nie jest zatrzymywany (za wyjątkiem 
sygnalizacji sędziego w przypadku dłuższej przerwy oraz ostatniej minuty każdej połowy w 
przypadku, gdy piłka opuści pole gry i po gwizdku sędziego sygnalizującego faul itp. W drugiej połowie 
meczu możliwe jest skorzystanie z tzw. Czasu (1 minuta). Przedstawiciel drużyny będący wówczas na 
ławce rezerwowych, a nie na boisku, zgłasza ten fakt sędziemu technicznemu – przy stoliku. Czyni to 
poprzez położenie na stoliku specjalnie przygotowanej kartki z napisem „ Czas”, którą należy odebrać 
najpóźniej przed danym meczem. 
 

§ 17 

 
Wszystkie drużyny obowiązuje aktualny terminarz rozgrywek. Mecze halowej piłki nożnej zostaną 
rozegrane w wolne soboty i niedziele w sezonie jesienno-zimowym. Nie dopuszcza się do rozgrywania 
meczy w innym miejscu..  
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w terminarzu w trakcie rozgrywek. 
 

§ 18 

 
Zespoły grają w pięcioosobowych składach (bramkarz + czterech zawodników w polu). Sędzia musi 
zakończyć zawody jeśli drużyna ma na polu gry mniej niż trzech zawodników. 
 

§ 19 

 
Zmiany zawodników z parkietu  dokonywane są systemem hokejowym. Zawodnik zmieniający może 
wejść na boisko dopiero wówczas, gdy zawodnik zmieniany całkowicie opuści boisko. Zmiany możliwe 
są tylko w strefie zmian ( przy swojej ławce rezerwowej). Za niewłaściwą dokonana zmianę zawodnik 
zmieniający zostaje ukarany żółtą kartką, a drużyna rzutem wolnym pośrednim z miejsca, w którym 
znajdowała się piłka. 
 

§ 20 

 

 
Strój bramkarza musi wyróżniać się od strojów zawodników z pola. 



 

§ 21 

 
Bramkarz nie może chwytać piłki podanej do niego celowo przez zawodnika z pola. Takie zagranie 
będzie karane rzutem wolnym pośrednim z miejsca przewinienia. Bramkarz wznawia grę od bramki ręką. 
Piłka jest w grze w momencie, gdy opuściła pole karne. Bramkę można zdobyć ze wznowienia gry ze 
środka boiska. 
 

§ 22 

 
Odległość muru od miejsca wykonania rzutu wolnego wynosi 5m.Rzut karny przedłużony wykonywany 
jest z 10 m. Tradycyjny rzut karny wykonywany jest z 6 m.   
 

§ 23 

 
Rzut z autu wykonywany jest nogą z miejsca, w którym piłka opuściła boisko. Piłka musi leżeć 
nieruchomo na linii bocznej. Przeciwnicy muszą znajdować się w odległości co najmniej 5 m. Na prośbę 
wykonującego aut, sędzia odsuwa zawodnika przeciwnej drużyny. 
 

§ 24 

 
Nie zabrania się gry wślizgiem mającym na celu odebranie lub wybicie piłki będącej w posiadaniu 
przeciwnika. Każde niebezpieczne zagranie będzie skutkowało rzutem wolnym bezpośrednim na 
korzyść drużyny przeciwnej. 
 

§ 25 

 
Przewinienia karane wykluczeniem z gry: 
 
Zawodnik musi być wykluczony z gry i zobaczyć czerwoną kartkę, jeżeli popełni jakiekolwiek z 
następujących przewinień: 
- gra brutalnie. 
- pluje na przeciwnika lub inną osobę. 
- zachowuje się wybitnie niesportowo. 
- używa ordynarnego, obelżywego znieważającego języka w stosunku do zawodnika i innych osób. 
- pozbawia drużynę przeciwną bramki lub oczywistej szansy na jej zdobycie rozmyślnie zagrywając piłkę 
ręką ( nie dotyczy bramkarza we własnym polu karnym). 
- pozbawia oczywistej szansy zdobycia bramki przeciwnika poruszającego się w kierunku bramki tego 
zawodnika, popełniając przewinienie karane rzutem wolnym lun karnym. 
- Jeżeli gra została przerwana celem wykluczenia zawodnika za przewinienie, a nie popełniono 
jakiegokolwiek innego naruszenia przepisów gry, wznawia się rzutem wolnym pośrednim przyznanym 
drużynie przeciwnej z miejsca przewinienia. Jeśli nastąpiło one w polu karnym, rzut wolny wykonuje się 
z linii pola karnego najbliżej miejsca przewinienia. 
 

§ 26 

 
Naruszenia / sankcje: 
 
Zawodnik musi być napomniany i zobaczyć żółta kartkę, jeżeli popełni jedno z następujących 
przewinień: 
 
- jest winny niesportowego zachowania 
- słownie lub czynnie demonstruje niezadowolenie 



- uporczywie narusza przepisy gry 
- opóźnia wznawianie gry 
- nie zachowuje wymaganej odległości przy wznowieniu gry rzutem wolnym lub autem  
- wchodzi lub powraca na boisko bez zgody sędziego 
- umyślnie opuszcza pole gry bez zgody sędziego 
Za jakiekolwiek z powyższych przewinień przyznawany jest drużynie rzut wolny pośredni z miejsca 
wykroczenia. Jeżeli było to w obrębie pola karnego, rzut wolny pośredni wykonuje się z linii pola karnego 
najbliżej miejsca przewinienia. 
 

§ 27 

 
Sędzia za faul lub niesportowe zachowanie może zastosować następujące kary: 
- karę upomnienia 
- karę napomnienia (żółta kartka) 
- karę wykluczenia (czerwona kartka) 
Zawodnik ukarany czerwoną kartką lub dwoma żółtymi – czerwona, zostaje wykluczony do końca meczu 
i nie może przebywać na ławce rezerwowych, Drużyna gra w osłabieniu przez 2 minuty. Natomiast jeżeli 
zespół, grający w osłabieniu traci bramkę przed upływem 2 minut, to uzupełnia skład o jednego 
zawodnika 
 
Wykluczenia: 
- czerwona kartka – 1 mecz kary 
 

§ 28 

 
Zawodnik rezerwowy na ławce rezerwowych ukarany żółta lub czerwoną kartką osłabia swój zespól. 
Czerwona kartka oznacza dyskwalifikację do końca meczu. Kierownik/ opiekun drużyny zachowujący się 
niesportowo może być ukarany żółtą bądź czerwona kartką – konsekwencje jak w przypadku zawodnika 
rezerwowego. Na ławce rezerwowych mogą przebywać tylko i wyłącznie zawodnicy ( i tym również 
kontuzjowani) oraz kierownik drużyny. W przypadku niestosownego zachowania, sędzia jest uprawniony 
do odesłania takiej osoby na trybuny, zawodnik, który otrzymał czerwona kartkę, nie może przebywać na 
ławce rezerwowych. 
 
Zawodnik, który w czasie rozgrywek otrzyma żółtą kartkę zostanie ukarany: 
 
a. trzecia żółta kartka – kara pieniężna: 25 zł 
b. przy czwartej żółtej kartce – jeden mecz dyskwalifikacji 
c. przy szóstej żółtej kartce – kara pieniężna: 35 zł 
d. przy ósmej żółtej kartce – jeden mecz dyskwalifikacji 
e. przy dziewiątym napomnieniu żółta kartką – kara pieniężna:45 zł 
 
- Zawodnik , który po trzeciej żółtej kartce otrzyma kolejne do dziewiątej ponosi konsekwencje 
podpunktów (b,c,d,e). dalsze kolejne eliminują z gry na jeden mecz. Aby zawodnik zobowiązany do 
zapłaty kary pieniężnej z powodu kolejnych żółtych kartek mógł uczestniczyć w następnym meczu, 
wpłata za kartki musi zostać dokonana u organizatora ligi przed rozpoczęciem tego meczu. 
 
- Zawodnikowi, który w czasie zawodów zostanie wykluczony z gry (czerwona kartka) w wyniku 
otrzymania dwóch napomnień (dwie żółte kartki), wlicza się obie żółte kartki do rejestru napomnień 
zawodnika i ponosi on odpowiedzialność dyscyplinarną z tytułu ilości żółtych kartek liczonych od 
początku sezonu i po drodze wszystkie konsekwencje wynikające z podpunktów (d,e). 
 
Pieniądze uzyskane z tytułu kar zostaną przeznaczone na kupno pucharu „Fair Play”. 



Otrzyma go drużyna, która zgromadziła najmniej kartek, a co za tym idzie najmniej punktów. Zasada 
punktowania: żółta kartka:1 pkt. czerwona : 3 pkt., walkower 5 pkt. 
 

§ 29 

 
Za zwycięstwo w meczu drużyna otrzymuje 3 pkt. za remis 1 pkt. za przegrany 0 pkt. 
 

§ 30 

 
O kolejności w końcowej klasyfikacji w tabeli grupowej decyduje liczba zdobytych punktów.  
W przypadku gdy dwa lub więcej zespołów maja równa liczbę punktów o kolejności decyduje: liczba 
zdobytych punktów pomiędzy tymi zespołami; bezpośredni pojedynek; korzystniejsza różnica między 
zdobytymi a straconymi bramkami między tymi zespołami; większa liczba strzelonych bramek miedzy 
tymi zespołami; mniejsza liczba straconych bramek; losowanie. 
 

§ 31 

 
W każdej połowie po 3 przewinieniu każde następne przewinienie będzie karane rzutem karnym 
przedłużonym z 10 metrów. 
 

§ 32 

 
Walkower w meczach LHBD ustala się na 0:5. Sędzia odgwizduje walkower. Obowiązuje kara pieniężna 
100 zł za niestawienie się za zawody jeżeli przeciwna drużyna nie stawi się na parkiecie do 5 minut od 
momentu wyznaczonego w terminarzu rozgrywek. Ponadto drużyna, która opuści samowolnie boisko 
przed zakończeniem meczu, ukarana zostaje walkowerem i ponosi konsekwencje z tym związane. 
 

§ 33 

 
Za udział w meczu nieuprawnionego zawodnika (nie zgłoszonego, pauzującego za kartki, odbywającego 
karę dyskwalifikacji, występującego pod innym nazwiskiem itp.) drużyna zostaje ukarana walkowerem. 
Kara finansowa z tytułu gry nieuprawnionego zawodnika to 100 zł + walkower.  
 

§ 34  

 
Za Oddanie 3 meczów walkowerem spowoduje wykluczenie zespołu z rozgrywek. Wpisowe nie ulega 
zwrotowi w przypadku wycofania drużyny. 
 

§ 45 

 
Kierownik lub kapitan drużyny w uzasadnionych przypadkach może zwrócić się do sędziego o kontrolę 
tożsamości drużyny przeciwnej. W celu ewentualnego sprawdzenia tożsamości każdy zawodnik 
powinien posiadać dowód osobisty. Kontrola odbywa się przed lub zaraz po zakończeniu meczu. 
 

§ 36  

 
Organizator rozgrywek ma obowiązek weryfikować wyniki meczów w przypadku dostrzeżenia 
nieprawidłowości. Wszystkie sprawy związane z dodatkowymi karami, wykroczeniami oraz protestami 
rozpatrywać będzie organizator ligi. 

 

 



§ 37  

 
Podczas meczu do sędziego zawodów zwraca się tylko i wyłącznie kapitan zespołu z widoczna opaska 
na ramieniu. 

 

§ 38 

 
Jakiekolwiek rękoczyny lub wyzwiska w stosunku do sędziego, zawodników, organizatora i kibiców 
powodują dyskwalifikację zawodnika. Możliwa jest dyskwalifikacja do końca sezonu. Ocena oraz długość 
dyskwalifikacji leży w gestii organizatora. 
 

§ 39 

 
Podczas trwania rozgrywek prowadzona będzie klasyfikacja min. na: 
„króla strzelców”, „najlepszego bramkarza”, najlepszego zawodnika”, „odkrycie sezonu”, „najlepszego z 
najstarszych”, „najpiękniejszego gola „i drużynowa klasyfikacja „Fair Play”.  
O zdobyciu  tytułu „króla strzelców” decyduje ilość zdobytych goli, w wypadku równej ilości zdobytych 
bramek decyduje wyższe miejsce zdobyte w lidze. Pozostałe nagrody przyznają organizatorzy. 
 

§ 40 

 
W przypadku wycofania się drużyny z rozgrywek, zespół ten zostaje przesunięty na koniec tabeli. Wyniki 
spotkań i punkty ze spotkań rozegranych przed wycofaniem, nadal liczą się do kont innych drużyn. 
 

§ 41 

 
Strzał oddany równo z dźwiękiem syreny, w wyniku którego piłka znajdzie się w bramce, uznany będzie 
za gola. 
 

§ 42 

 
Rzut wolny bezpośredni karny może zostać wykonany nawet jeżeli gwizdek sędziego oznajmujący faul 
rozlegnie się równo z dźwiękiem syreny oznajmiającej koniec pierwszej połowy lub meczu. Po wykonaniu 
wolnego lub karnego sędzia kończy mecz. Strzał musi zostać oddany bezpośrednio na bramkę. 
Zabronione jest podawanie i dobijanie strzału 
. 

§ 43 
 
Na zakończenie rozgrywek cztery pierwsze zespoły Ligi otrzymują puchary i nagrody rzeczowe w 
postaci talonów na sprzęt sportowy – tj. I miejsce – 1500 zł, II miejsce – 1000 zł, III miejsce – 500 zł, IV 
miejsce – 500 zł. 
Nagrody w postaci talonów na sprzęt sportowy w wysokości 200 zł. oraz upominki sportowe 
otrzymają również: zawodnicy poniższych klasyfikacji: 
„króla strzelców”, „najlepszego bramkarza”, najlepszego zawodnika”, „odkrycie sezonu”, „najlepszego z 
najstarszych”, „najpiękniejszego gola „ . 
 

§ 44 

 
Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu, jak i wszystkich 
kwestii w nim ujętych. 
 

 



      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


